Зачеты и экзамен – І курс

1. Зачеты:

	
	Предмет
	Преподаватель

	1. 
	Исторические свидетельства существования ведической цивилизации и культуры
	Враджа Хари пр.

	2. 
	Вегетарианство
	Николай Ящур пр.

	3. 
	Кулинарное искусство 
	Евгений Онуфриенко пр.

	4. 
	Семья и семейная жизнь 
	Адикави пр. и м. Раса Лила

	5. 
	Воспитание детей
	Виктор Волов пр.

	6. 
	Основы аюрведы
	Шри Хари пр.

	7. 
	Основы астрологии
	Махачандра пр.

	8. 
	Литература: Рамаяна
	Бхайраватарджака пр.

	9. 
	Джапа медитация
	Нитьянанда Райа пр.


2. Экзамен - Бхакта-програм
Вопросы по всем зачетам:

1. Исторические свидетельства существования ведической цивилизации и культуры
1) Опишите теорию Дарвина и ее опровержение.
2) Каков взгляд современной науки на происхождение человека.
3) Представьте 5 свидетельств существования человека в древности.
4) Какие существуют примеры мировых цивилизаций на основе ведической культуры.
5) Приведите 5 исторических примеров свидетельствующих о присутствии Ведической цивилизации в Индии.
6) Опишите на основе вашего опыта, какой след Ведическая культура оставила в славянской и украинской традиции.
2. Вегетарианство
Обязательные вопросы:

1) Происхождение слова «вегетарианец». История возникновения вегетарианства. Количество вегетарианцев и невегетарианцев в мире.

2) Физиологические особенности человека и животного. Виды вегетарианства. Причины перехода людей на вегетарианское питание.

3) Преимущества и недостатки вегетарианства. Высшая цель вегетарианства.

4) Основные специи, которые применяются в кулинарии в Украине и на Востоке. Хранение специй.

5) Общая характеристика специй. Совместимость продуктов с пряностями и специями. Смеси пряностей (масалы).

Темы для рефератов (требования: 5-10 стр. без титульной, 14 шрифт, 1,5 интервал, или от руки):
1) Защита людей от животных болезней
2) Защита животных (милосердие или ненасилие)
3) Экономия материальных средств
4) Сохранение природных ареалов существования
5) Решение проблемы голода
6) Сохранение уникальности культуры
7) Выход из процессов глобализации
8) Решение проблем здоровья, связанных с неправильным питанием
9) Решение проблем эмоционального характера (стресс, депрессия и т.д.)
10) Вегетарианство в христианстве.

11) Вегетарианство в иудаизме.

12) Вегетарианство в исламе.

13) Вегетарианство в зороастризме, сикхизме, джайнизме

14) Вегетарианство в буддизме.

15) Вегетарианство в индуизме.

16) Вегетарианство в даосизме, конфуцианстве.

3. Кулинарное искусство 

Задание состоит из двух пунктов:

1) Как бхога превращается в
прасад? (письменный ответ на вопрос)

2) Готовим обед для Кришны – составить меню обеда и подробно описать технологию
приготовления обеда для Кришны (6-7 блюд).
Примечание: для прабху (мужчин) – только первое задание.
4. Семья и семейная жизнь 

1) Какие основные положения важности грихастха-ашрама?

2) Как в ведическом обществе относились к женщине? (Образ женщины в ведической культуре)

3) Приведите несколько примеров целомудренных жен из писаний.  

4) Каковы основные правила взаимоотношения с противоположным полом?

5) В чем различие в психологии мужчины и женщины?

6) Что дает вам понимание различия психологий мужчины и женщины?

7) Какие обязанности грихастх - семейных людей?

8) Перечислите основные обязанности мужа и жены в семье?

9) Как сохранить баланс между духовной и материальной жизнью в семье?

10) Что лежит в основе построения правильных взаимоотношений в семье?

11) Что вы вдохновились изменить в себе, прослушав курс «Культура семейной жизни»?

12) Какие темы Вы хотели бы прослушать на 2 курсе?  

5. Воспитание детей
Просмотреть видео-курс лекций «Воспитание детей» Виктора Волова пр. и написать эссе на тему «Что означает воспитание и развитие детей в сознании Кришны?» 
6. Основы аюрведы
Выбрать один из вариантов в архиве AyervedaTest.zip
7. Основы астрологии

1) Что такое «джйотиш», его предназначение?

2) Перечислите качества ведического астролога.

3) Перечислите 12 знаков зодиака и 9 планет, которые используют в ведической астрологии.

4) Укажите управителей (хозяев) всех знаков зодиака.

5) На горизонте восходит знак ВЕСЫ, в каком доме (бхаве) будет находиться знак БЛИЗНЕЦЫ?

6) Какому Божеству поклоняется каждая из планет?
8. Литература: Рамаяна
Введение:

1) Назовите имена главных героев поэмы.

2) Краткий сюжет событий.

3) Где упоминается «Рамаяна» в Бхагавад-гите?

4) Что говорит «Падма-пурана» об имени Рамы? (Б.-г. 5.22.комм.)

Тема 1: География событий.

1) С какими героями связано царство Кекайа?

2) С какими героями связано царство Кошала?

3) Какова судьба Ромапады, царя Анги?

4) Как возник город Матхура?

5) Как связаны озеро Пампа и мудрец Анга? (Матанга)

6) Как связана гора Ришьямукха с событиями поэмы?

7) Какова история мудреца Вибандхаки?

Тема 2: Махарадж Кулакшекхара (1813-1846)

1) Назовите годы жизни Махараджа Кулакшекхара

2) Расскажите о двух военных походах царя.

3) Что такое «Мукунда-мала стотра»?

4) Перевод слова Перумал. 

Тема 3: Валмики

1) Как звали Валмики до посвящения?

2) Как переводится его имя?

3) Какую мантру дал Валмики Нарада Муни?

4) Какие методы очищения существуют еще, кроме мантр?

Тема 4: История Васиштхи и Вашвамитры

1) Опишите конфликт двух мудрецов. Как он разрешился?

2) Суть истории Тришанку.

3) Как звали Вишвамитру до того, как он стал риши?

Тема 5: История Ришьяшринги

1) Как мудрец Васиштха оставил тело?

2) Кто и для какой цели проводил ягью под названием путра-кармештхика?

3) Кто такая танцовщица Харша?

Тема 6: Изгнание в лес

1) Опишите встречу Дашаратхи и Вишвамитры

2) Чем закончилась истории «Канья-шульки»?

3) Опишите примеры Братских отношений.

4) Опишите роль Мантхары в поэме?

5) Как Махарадж Дашаратха получил свое имя, и что оно означает?

Тема 7: Рождение Раваны

1) Расскажите историю Бали Махараджа и Раваны.

2) Почему у Раваны было 10 голов? Что они олицетворяют?

3) Опишите родословную Раваны.

4) Расскажите о трех встречах Раваны с Нарадой.

5) Какие благословения дал Брахма детям Кайкаши?

Тема 8: Похищение Ситы

1) Перечислите этапы прогресса женщин в Ведической культуре.

2) Какова связь между Ситой и Ведавати?

3) В чем отличие между Дургой и Ситой?

Тема 9: Важность гуру в истории с Маричи и Шабара

1) Где и как произошла встреча Шабара и Рамы.

2) Опишите мотивы Маричи в разговоре с Раваной перед похищением Ситы?

3) Какова связь шудры Джамбуки и демона Джагну?

Тема 10: Ссылка Ситы

1) Какова причина изгнания Ситы?

2) Назовите имена сыновей Раваны.

3) Перечислите 4 причины смерти Бали от руки Рамы.

4) Расскажите историю демонов Сураники.

5) Расскажите историю птицы Тиртибы.

6) Какова следующая жизнь Сугривы и Бали? Почему?

9. Джапа медитация

1) Опишите разнообразные энергии Господа, возможно ли познать Господа

2) через Его энергии?

3) Опишите 4 вещи, через которые можно познать объект.

4) Опишите Славу Святого Имени.

5) Опишите разные виды Святых Имён.

6) Опишите 3 уровня повторения Святого Имени.

7) Опишите 3 типа анартх.

